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D epartement

Numéro 70

HAUTE GARONNE

MODIFICATION DES EQUIPEMENTS FIXES
DE LA TRAVERSEE GOUFFRE DE LA HENNE MORTE -
GROTTE DES COMMINGEOIS

Historique

L'histoire de cette traversce est inti-
mement li¢e a celle du gouflre de la
Henne Morte, qui fut un temps, le plus
profond de France. 1l faut donc revenir
plus de 50 ans en arri¢re pour suivre les
explorations dans cette illustre cavite.

De 1940 a 1947

Sept année pendant lesquelles I'ex-
ploration de la Henne Morte bat son
plein.

Fin octobre 1940, pour la premiere
fois, Marcel Loubens descend les pre-
miers puits ¢t s'arréte. faute de matéricl,
sur un nouvel a-pic.

Ce n'est qu'un an plus tard, le 18
octobre 1941, que Loubens, faisant
équipe avec Norbert Casteret, descend
dans le gouffre et atteint la profondeur
estiméede -130metres. Le leraout 1942,
une ¢quipe de six spéléologues, dont
Casteret ¢t Loubens, atteint ce qui est
connu depuis sous le nom dc Salle du
Camp. La. clle découvre un puits pro-
fond. qu'un débit d'cau important inter-
dit d'explorer.

En juillet 1943, Casteret atteint le
fond de ce puits arrosé qu'il estime a 100
metres.

Ce n'est qu'en décembre 1946, apres
une période passée loin de la Coume a
causc de la guerre, que les explorateurs
reprennent le chemin du gouffre de la
Henne Morte, sous I'impulsion du Spe-
I¢o Clubdec Paris. présidé alors par Felix
Trombe. Une coloration est effectuce.
sans rc¢sultat. car le contrdle des
résurgences ne scmble pas avoir Cte
poursuivi assez longtemps.

Aout ¢t scptembre 1947 voient une
formidablc cxpédition. Un campest ins-
tall¢ au sommet du puits de 75 metres
(puits dc la tentation). Le 31 aout,
Casteret et Loubens parviennent au fond
du gouffre. coté alors -446 mctres (cn
fait - 358m.) battant ainsi le rccord dc
France de profond ~ur de I'¢poque.

1956, premiére jonction.

Pendant I'été 1956, une forte expedi-
tion, dirigée par Gérard Propos, organi-
séeparle GS Provence ¢t 'EES d'Aixen
Provence, a pour but de réexplorer le
gouffre de la Henne Morte et de pros-
pecter ses alentours. En effet, en 1950,
Norbert Casteret avait découvert et ex-
plor¢ sur unc cinquantaine de metres de
profondeur un gouffrc au nom ¢nigma-
tique, "le Sarrat dech Méng".

Le 28 juillet 1956, Pierre Gicquel et
son ¢quipe descendent dans ce gouffre
et en reviennent avec des nouvelles pro-
metieuses.

Le 3 aotit, un nouveau groupe, dirige
par Georges Conrad, ressort du Sarrat
dech Méné apres avoir rejoint le gouflre
de la henne Morte, au niveau de la Salle
du Camp, prouvant ainsi que la riviere
du Sarrat compose le cours principal du
ruisseau de la Henne Morte.

1978, deuxiéme jonction

A partir du ler aout 1978, une expce-
dition organisée par le GS Provenceet lc
SC Comminges, s'attache a poursuivre
les galeries découvertes apres le réseau
Los Catinos. Un bivouacest install€ a la
cote - 400m., au sommet des puits des
Pets d'Aze.

Le 4 aout, revenant du fond vers le
bivouac, une ¢quipe découvre un pas-
sage bas et, apres une courte désobstruc-
tion, parcourt 300 metres avant de sc
rctrouver dehors. au milicu d'une pente
raide.

Cette cavité, baptisée grottc dcs
Commingeois, permettra deréaliser une
traversée de toute beauté. de 400 metres
dc dénivellation.

1985, troisieme jonction
Fin octobre, unc ¢quipe, composce
de membres du Groupe Oraisonnais de

Géologie

Le massif de 1a Coume Ouarnede se situe dans la zonc nord-pyréncenne. Les
Pyrénées sont issues de I'affrontement de deux plaques : 1a plaquc ib¢rique ct la
plaque curasicnne. Cette orogénese aura cu pour conscquence ung fracturation
importante, ainsi qu' une succession de brusques remontces du massilf : cc sont
| les "périodes de crise” entre lesquelles unc karstification va s'opérer, ¢ec qui
explique cn partic 1'étagement du réseau.

Les glaciations plus récentes du Wurm ont ¢galement influc sur I'cvolution
des réseaux en recreusant les vallées (abaissement au niveau de base ou en
isolant des parties du massif (Paloumere).

1975, reprise des explorations

Pcndant Ic weck-cnd du ler mai,
une équipe du GS Provence décide de
revisiter 1a Henne Morte...ct découvre
prés d'un kilometre de galeries vierges,
baptisant I¢c réscau "Los Catinos”, aprcs
avoir réalisé¢ une facile cscalade alabasc
du puits de 1a Boue.

Cela relance les explorations. Un
camps ¢st organis¢, conjointement par
le GS Provence et Ie GS Pyrénces. cn
juin 1975. Les sp€léos découvrent les
puits des Pets d'Aze. atteignant ainsi la
cotc -490 meétres. Le mauvais temps
cmpéchera d'aller plus bas. L'equipc
provengale reviendra pendant I'éte ct
butcra sur un siphon a - 530 metres

Recherche souterraines ¢t du GS
Provence. s'cngage dans la traversce
Henne Morte / Commingcols ¢t ¢cnvi-
sage de réexplorer une galerie laissee de
CcOtc.

Arrivés au terminus de celle-1, les
speléos s'attaquent a une désobstruction
ct. au bout de six heures de travail, s¢
rctrouvent au sommet d'unc buttc. sous
un ciel ctoile.

Cette sortiec des "Provengois” porte
ainsi la traversée de la Henne Morte a
458 me¢tres de dénivele.

La traversée Sarrat dech M¢n¢ /
grottc des Commingeois fait, clle.
447metres de denivele, avec un passage
basa -487m.
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SARRAT DECH MENE
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Origine du nom

La "femme mortc"” en patois. Une
histoire veut qu'une bergere ayant dis-
paru sur le massif, on aurait retrouve des
affaires lui appartenant dans la doline
d'entrée. On supposa alors qu'elle était
tombee dans le gouflre.

Acces
temps approximatif ; 50mn

Du village de Labaderque, emprun-
ter la route qui monte le long du Monu-
ment aux Morts jusqu'a son terminus
appel¢ Fontaine de 1'Ours. 130 metres
avant le parking, un sentier descend a
droite (azimut 240°), traverse un ruis-

scau ct une cloture de barbelés que l'on -

longera apres 1'avoir franchie et refer-
mee. 350 metres apres avoir quitté la
cloture, le sentier passe a proximité
d'une doline, avant d'arriver a un em-
branchement. Prendre a droite (Az 30°)
¢t suivre le senticr sur environ 400m.
avant d'arriver a un gros bloc situ¢ au
bord du chemin. Prendre a droite (Az
290°) vers le fond du talweg. Traverser
le ruisseau atteint et remonter sur le
versant oppose (Az 330°) sur 230m.

_D_é artement

Salle du Lac
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HENNE MORTE
1339 m

E10 + Vire

\@Ie du Camp
P45

Pl
Puits de la
Tentation P75

Puits de la Boue / O e

P17

Atteindre un petit replat. De l1a, prendre
a droite (Az 10°) vers une petite créte
que l'on atteindra apres 170 metres de
progression. Rejoindre alors la créte
dégagée que 1'on apergoit (Az 320°) et
distante de 320 metres. Contourner par
la droite la premiere doline rencontrée;
le gouffre s'ouvre dans la seconde doline.

Description

Le gouflre débute au fond d'une
doline trées emcombrée par la végéta-
tion. Un puitsde 12 metres donne sur un
¢boulis trés pentu (attention aux picr-
rcs) d'ou la corde, indispensable, se jette
dans l¢ puits Segouffin (P27).

La suite se situe a droite, au sommet
d'une escalade de 5m.. dans une fissure
ou s¢ succedent plusicurs ressauts (10 -
5-6-7)etunP35. A sabase. on arrive
dans un petit ruisseau que I'on suit vers
I'aval. 11 se jette dans le puits de 1a Mort
(P45), puis dans un P6 et un P15, pour
arriver dans la Salle du Camp. On pour-
suit la descente par un P75 (puits de la
Tentation) et un P25. On progresse
alors dans la riviére. en évitant un puits
par une main courante en place, pour
arriver au sommet du puits de la Boue.

i Grotte des
Commingeois

A la basc de cc puits (P17). une
escalade facile (corde en place) permet
de prendre picd dans une petite galeric.
Au bout d'une dizaine de metres. pren-
dre un petit boyau descendant vers la
droite, rejoindre une belle galerie (gale-
rie Christine) et la suivre sur plusieurs
centaines de metres. La galeric est une
riviere semi-active ou I'on peut trouver
beaucoup d'eau cn cas de crue. Passer
plusicurs gours (¢quipecment en fixe) ct
descendre un puits de 6 metres avant
d'atteindre des verticales.

Revenir alors en arricre de quelques
metres pour monter dans les voutes
(main courante en place). On suit la
galerie pourarriver a un sccond passage
en virg.

A partir de l1a, suivre Ic violent cou-
rant d'air qui circule dans des galerics
sablonneuses.

Il ne faudra pas toujours suivre l¢
cheminement le plus évident. mais il y
a peu de rnisque de s'égarer. car les
fréquents passagesont laissés beaucoup
de traces et I'on trouve de nombrecuses
balises et cairns.

Attentionalasortie, la grotte débou-
che dans une pente terreuse trés raide.
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Chemin de retour

De¢ la sortie, suivre a flanc, vers
I'ouest, une sente qui coupe un ruisseau
au bout de 150 metres. A partir de 1a,
prendre un sentier qui serpente dans les
buis ¢t qui conduit au parking du vallon
de Planque, ou l'on récuperera la voi-
ture.

A savoir

- L'acces au gouffre de la Henne
Morte et celui a la grotte des
Commingeois ¢tant différents, il faut
laisser une votiture au parking du vallon
de Planque. Pour cela, duvillage d'Arbas,
prendre la rue qui mene alaboulangerie
et 1a suivre jusqu'a son terminus, ou on
laissera un véhicule.

- Cette traversée peut sc fairc en
toute saison, mais 1l vaut micux ¢viter
Ics periodes de crues.

Matériel

La traversée est faisable en rappel (a
partir du 10/12/94 le P75 ne sera plus
cquipe en fixe), les mains courantes et
amarrages en sommets de puits restent
en place.

Voici ce qui reste équipé en fixe :

P12 : 2 amarrages en téte de puits.

Eboulis ¢t R3 : cquipes en fixe.

P27 : main courant¢ ¢t amarragesen
téte de puits.

P10 : équipe en fixe

RS : i 4

P6/P7 . amarrages en téte de puits

P35 ¢ ¢ . ! -

P45 : main courantc ¢t amarrage ¢n
(¢te de puits (deux departs possibles; le
plus facile d'acces cst arrosc s'il y a dc
I'cau)

P6 : ¢quipe en fixe

P15 : main courantc ¢t chaines

P75 : cc puits est divis¢ en deux
longucurs |

- unc premicre qui fait environ
25 metres a partir du départ habitucl
(main courantc ¢t chaines en place)

- unc scconde qui part du
ractionnement plein vide ¢quipé d'une
main courantc (2 mctres de long. 5
amarrages) ¢t de chaines

P25 - main courante ¢t chaines
P17 . cquipe en fixe
L.crestede latraversce n'apasbougc.

e T T

A partir du puits de la Boue, une
cquipe peut sortir méme si les puits
restants sont déséquipés.

[1 faut donc deux cordes de 55 a 60
metres pour réaliser la traversée. Ne pas
oublier une corde de secours et les
noeuds en bout de cordes lors de 1a pose
des rappels.

Deux panneaux resteront en place,
un au sommet du premier puits (P12) et

una sabase, signalant le déséquipement
du P75.

rédigé par Olivier Caudron d'apres :
- info Stéphane Boyer

- Spéléo N°3 Décembre 1990 - Jan-
vier-Février 1991 (éd Spéléo . LH Fage
l'Espéri route de la Cride 13610 Le
Puy-Sainte-Réparade) pp3a 6.S. Boyer.

- Le tour de la Coume Qurnéde en 24
cavités - par Stéphane boyer et Jean
Flandin - éditions Gap et Spelunca
librairie (excellent cadeau pour Noél |

NDLR)

NETTOYAGE DE CAVITE

Le 20 septembre 1994, le Groupe
Spelcodes Pyrénées, avec l'aide de I'ONF
a sort1 du goufire de la cabane de Juzet
(Commune de Juzet d'Izaut - 31) 1,5m3
d'ordures ménageres (conserves, bou-
teilles, plastiques, tole...) abandonnées
par les amourcux dc 1a montagne.

Communiqué M Duchéne H

WEEK END SECOURISME

A l'initiative de la Société de Se-
cours cn Spe¢léologic de la Haute -
garonne, un week-end de formation au
sccourisme a ¢té organis¢ les 10 et 11
septembre derniers au CROS de Balma
(local CSR).

Cctte formation dispensée par
Laurcnt LEPLAY, monitcur de secou-
risme a l'Association D¢partecmentale
de 1a Protection Civile et chef d'équipe

a la SSS 31 a permis aux 11 spéléos
presents d'obtenir 1'Attestation de For-
mation aux Premiers Secours, a l'issue
d'une quinzaine d'heures de cours du-
rant lesquels 10 modules ont été abor-
dés dans la bonne humeur mais dans
une atmosphere studicuse.

Outre I'apport personnel de ce type
de stage, 1l est le point de départ pour la
constitution de 1'équipe d'assistance au
medecin pour ledépartement de la Haute
Garonne.

En effet, 5 des 11 participants sont
intéressés pour perfectionner leurs con-
naissances dans ce domaine particulier
du secours spéléo.

Dans vos départements, contactez
les organismes de formation au secou-
risme (Croix rouge, protection civile).
En apprenant les gestes qui sauvent,
VOUS POUrrez Sauver une vie, y compris
celle d'un spéléo.

"L'accident n'arrive pas qu'aux
autres”

Laurent LEPLAY

'

LE PROGRES PASSE ET
LA CARAVANE ABOIE

Benjamin BRITTON, professcur
d'art ¢lectronique (?) a l'université de
Cincinnati (ha c'cst un "ricain"), a éla-
bore un logicicl reproduisant en réalité
virtuelle la Grotte de Lascaux. Cc pro-
cede, a la différence d'une vidéo, resti-
tue la sensation d'espace propre aux
galeries.

Vivement la géncéralisation de cc
procede. finies les explos gadouillcuses,
les topos "infiltrantes” dans les méan-
dresafil defer, les marches approchantes
et les claques assomantes.

T'enfiles l¢ costume sensoriel avec
le casque stér¢oscopique ct tu  pars
déambuler dans les conduits digito-ima-
ginaires. Nous sommes a l'aube d'unc
cre nouvcelle, Ic 3eme millénaire nous
ouvre la barriere en chantant " ¢ce gars
c'est plus fort que toi".

Dominique ROUAULT
Chroniques du SCSC N° 18

D¢cembre 1994
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